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I. Základní údaje 

 

1. Název a adresa zařízení: Domov seniorů Vysočany (DSV) 

Sídlo: Bassova 32/14, Praha 9, 190 00 

Zřizovatel: DOMOV SENIORŮ VYSOČANY, s.r.o., Bassova 32/14, Praha 9 PSČ 19000 

Název zařízení: Domov seniorů Vysočany 

Zařízení: Bassova 32/14, Praha 9, 190 00 

Číslo telefonu: 775560160 

 

     2. Název a adresa provozovatele  

DOMOV SENIORŮ VYSOČANY, s.r.o  

Bassova 32/14 

Praha 9, 19000 

 

       3. IČ 

248 47 763 

 

4. Číslo telefonu, e-mailu pracoviště 

Telefon: 775560160 

Email: info@dsvysocany.cz 

 

5. Jméno vedoucího pracoviště 

Bc. Martina Nováková, ředitelka 

 

2. Obecné údaje 

 

    1. Druh poskytovaných služeb  

Pobytové služby: 

- domov pro seniory 

- domov se zvláštním režimem 
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I. Základními činnostmi při poskytování sociálních služeb jsou: 

 

a) Ošetřovatelská a zdravotní péče 

b) Sociální péče 

c) Ubytování  

d) Stravování 

e) Sociální poradenství 

f) Rehabilitace 

g) Úklid 

h) Praní prádla 

 

II. Zajištění výchovných, vzdělávacích a aktivizačních činností – sociálními pracovnicemi s příslušnou 

kvalifikací, externí spolupráce s dalšími subjekty 

 

a) pracovně-výchovná činnost 

b) nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních dovedností  

a schopností 

c) vytvoření podmínek pro zajišťování přiměřeného vzdělávání 

 

III. Poskytování ošetřovatelské a zdravotní péče: 

 

Praktická lékařka: MUDr. Marcela Malcová 

Praktický lékař: MUDr. Daniel Frňka  

Psychiatrička: MUDr. Alexandra Čechová 

Kardiolog: MUDr. Jan Mácha  

Vrchní sestra: Bc. Lucie Jandová 

Staniční sestra: Lada Lipowská DiS. 

 

Ošetřovatelská a zdravotní péče je poskytována klientům podle jejich potřeb v závislosti na jejich zdravotním 

stavu. 

Ošetřovatelská a zdravotní péče se poskytuje na pokojích klientů, nebo ve společných prostorách k tomu 

určených (společné koupelny, jídelna klientů). Ošetřovatelská péče je poskytována všeobecnými zdravotními 

sestrami s registrací a pracovníky přímé péče v nepřetržitém provozu a zahrnuje: 

- pomoc při péči o vlastní osobu (oblékání, hygiena), 

- pomoc při jídle, 

- podpora a pomoc při nácviku soběstačnosti, 

- podávání léků, 

- jednoduché zdravotní úkony (aplikace injekcí, převazy atd.) na základě ordinace lékařů 

- základní rehabilitace je v kompetenci fyzioterapeutek 

Odběry biologického materiálu se provádí na sesternách nebo na pokojích klientů. Používá se jednorázový 

materiál.  

a) Žilní krev – uzavřený vakuový systém s oboustrannými jednorázovými jehlami s kloboučkem do 

odběrových zkumavek 

b) Kapilární krev – odběr jednorázovou jehlou nebo lancetou do odběrové nádoby nebo přístroji k tomu 

určenému 

c) Stolice – odběr dřevěnou špachtlí nebo odběrovou lžičkou, která je součástí zkumavky  

d) Moč – spontánní do plastové zkumavky, cévkovaná moč – jednorázové močové katétry 

Všeobecné sestry jsou v případě odběru biologického materiálu na pokoji vybaveny: 

a) Pojízdný nerezový vozík se šuplíky (vybaven): 

1. Tácky, emitní misky 

2. Jednorázové pomůcky k odběru biologického materiálu  

3. Pomůcky pro převaz ran 

4. Buničitá vata, sterilní čtverce 

5. Žluté kontejnery – uzavíratelné, nepropustné, nepropíchnutelné  

6. Nerezová nádoba na odpad s červeným pytlem  
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Lékařská péče je (v případě zájmu klienta) zajištěna smluvně s praktickým lékařem, který dochází do domova. 

Dle potřeby dochází do zařízení i odborní lékaři (psychiatr, kardiolog apod.), nebo jsou klienti objednáváni na 

vyšetření na odborná lékařská pracoviště. 

 

     2. Vymezení cílové skupiny 

 

Domov se zvláštním režimem: 

- osoby s chronickým duševním omezením 

- od 45 let věku 

 

Domov pro seniory: 

- osoby se zdravotním postižením 

- senioři 

- od 55 let věku 

 

3. Doba poskytované péče  

 

Péče je poskytována celý den nepřetržitě. 

 

4.  Kapacita zařízení  

 

- Počet lůžek – 117 (87 lůžek pro klienty domova se zvláštním režimem/30 lůžek pro klienty domova pro 

seniory) 

- Počet pokojů – 48 

o první patro – 10 pokojů (3lůžkový – 6x, 2lůžkový – 3x, 1lůžkový – 1x) 

o druhé patro - 9 pokojů (3lůžkový – 5x, 2lůžkový – 3x, 1lůžkový – 1x) 

o třetí patro - 10 pokojů (3lůžkový – 5x, 2lůžkový – 4x, 1lůžkový – 1x) 

o čtvrté patro - 10 pokojů (3lůžkový – 5x, 2lůžkový – 4x, 1lůžkový – 1x) 

o páté patro - 9 pokojů (3lůžkový – 5x, 2lůžkový – 3x, 1lůžkový – 1x) 

 

5. Vybavení místností dle počtu lůžek na pokoji 

 

Každý uživatel má na pokoji své: 

- elektrické polohovatelné lůžko – dřevěné, omyvatelné 

- matrace – omyvatelná, dezinfikovatelná 

- noční stolek – dřevěný, omyvatelný 

- lampička 

- signalizační zařízení 

- křesílko – koženkově + dřevěné, omyvatelné 

- stůl – dřevěný, omyvatelný 

- koupelna – na zemi položeno marmoleum, stěny obloženy kachličkami – omyvatelné 

- šatní skříň – dřevěná, omyvatelná 

 

    6. Personální zajištění, včetně kvalifikace (zdravotní sestra, pečovatelka, sociální pracovnice) 

- 1 ředitel 

- 1 asistentka 

- 1 administrativní pracovnice 

- 1 vedoucí sociálního úseku – vysokoškolské studium, sociální práce 

- 1 vedoucí kuchyně 

- 1 sociální pracovnice – vysokoškolské studium, sociální práce 

- 1 vedoucí zdravotního úseku – vysokoškolské studium, všeobecná sestra  

- 10 všeobecné zdravotní sestry – registrované všeobecné sestry 

- 2 praktická sestra  
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- 2 fyzioterapeutky – vysokoškolské studium 

- 3 maséři – masérský kurz, pracovník přímé péče  

- 1 vedoucí přímé péče 

- 27 pracovníků v přímé péče  

- 4 aktivizační pracovnice 

- 2 kuchaři 

- 4 pomocné kuchařky 

- 4 uklízeček 

- 2 udržbáři 

- 1 prádelna 

- 2 recepce 

 

     7. Vedlejší provozní a pomocné místnosti (vyjmenovat a počet). 

- Sesterny 2x 

- Sklad 6x 

o sklad čistého prádla – 1x 

o sklad zdravotnického odpadu – 1x 

o sklad použitého prádla – 1x 

o úložný sklad pro klienty – 1x 

o sklad zdravotního materiálu – 2x 

- Úklidová místnost – 7x 

- Kuchyňka – 2x 

o kuchyňka u ředitelny – pro personál 

o kuchyňka v klubovně – pro klienty a návštěvy 

- Kancelář – 6x 

- Prádelna – 1x 

- Šatna – 3x 

- WC – 9x 

- Klubovna  – 1x (místnost pro návštěvy) 

- Kotelna – 2x 

- Jídelna – 1x 

- Izolační místnost při výskytu inf. onemocnění, např. MRSA (č.062) 

- Stravovací část – Kuchyně se zázemím 

 

   9. Dezinfekční režim  

 

Veškeré opakovaně používané zdravotnické pomůcky musí být bezprostředně po použití 

dekontaminovány. 

 

Dezinfekce se provádí výlučně dzf. přípravky, jejichž uvedení na trh bylo povoleno (zákon 

č.120/2002 Sb.) a musí se dodržovat návod k jejich použití stanovený výrobcem. 

 

- dezinfekční roztoky se připravují dle návodu od výrobce, pečlivým odměřením vody a dezinfekčního 

prostředku těsně před použitím (denně před zahájením ordinace 

- v dezinfekčním režimu se respektují zásady střídání dzf. dle účinné látky, s cílem zabránit vzniku selekce 

případně rezistence mikroorganizmů a snížení alergických reakcí personálu (viz dezinfekční režim) 

- dezinfekční roztoky se označí názvem, koncentrací, datem přípravy a exspirací, nádoby s dzf. roztokem se 

zakrývají 

- při manipulaci s dezinfekčním prostředkem se používají ochranné pomůcky a dodržují se pokyny výrobce pro 

manipulaci a skladování 

- personál je poučen o zásadách první pomoci 
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- při kontaminaci ploch a povrchů biologickým materiálem, se kontaminovaná plocha překryje buničinou 

namočenou ve virucidním dezinfekčním prostředku s dodržením expoziční doby; po expozici se plocha očistí 

obvyklým způsobem  

- předměty, které přicházejí do styku s potravinami, se musí po dezinfekci důkladně opláchnout pitnou vodou 

- k dezinfekci se používají dezinfekční přípravky a postupy, které nepoškozují dezinfikovaný materiál, nejsou 

toxické ani dráždivé  

- dezinfekce se provádí omýváním, otíráním, ponořením nebo postřikem, přičemž je důležité dodržet 

koncentraci a dobu působení dle pokynu výrobce 

 

Odpovědná osoba: Vedoucí zdravotní péče 

 

10. Sterilizace 

 

Sterilizace není prováděna, přednostně je používán jednorázový obvazový materiál v originálních baleních. 

Sterilizaci kovových nástrojů nesterilizujeme z důvodu jednorázových nástrojů (peán, nůžky, pinzety atd.) 

 

11. Manipulace s čistým a špinavým prádlem  

 

Zásady manipulace s prádlem jsou stanoveny ve vyhl. 306/2012 Sb., kterou se upravují podmínky 

předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění a hygienické požadavky na provoz zdravotnických 

zařízení a ústavů sociální péče. Pracovníci při manipulaci s použitým prádlem používají osobní ochranné 

pomůcky. Po manipulaci s použitým prádlem se provede hygienická dezinfekce rukou. Při znečištění polštáře 

a peřiny biologickým materiálem je čištění zajištěno smluvními firmami. Praní polštářů a peřin se provádí po 

každém propuštění či úmrtí klienta, opět zajištěno smluvními firmami. Dezinfekce matrací se provádí 

periodicky 1x za 2 týdny. Osobní prádlo klientů, které není znečištěné biologickým materiálem, je práno 

v prádelně domova za použití pračky a sušičky. 

Smluvní firmy:  

1. Chrištof, spol. s.r.o.  

Komárovské nábřeží 465/10 

Brno 

617 00 

2. Sociální služby Praha 9, z.ú. 

Novovysočanská 505/8 

Praha  

190 00  

Manipulace s prádlem: 

- výměna lůžkovin se provádí podle potřeby min. 1x týdně a vždy po kontaminaci a po propuštění nebo 

přeložení klienta 

- z hlediska zdravotního rizika se prádlo rozděluje na infekční (kontaminované biologickým materiálem) a 

ostatní 

- před uložením do obalů na odděleních se prádlo neroztřepává, odkládá se do PVC pytlů, podle znečištění 

prádla se obal písemně označí. Prádlo nesmí obsahovat žádné cizí předměty. Obaly jsou omyvatelné, 

dezinfikovatelné.  

- použité prádlo v obalech se skladuje ve skladu pro toto určené, s použitým prádlem se před odvozem do 

prádelny již dále nemanipuluje a skladuje se ve vyčleněném prostoru.  

- dezinfekce prostoru je prováděna vždy po odvezení použitého prádla do prádelny 

- personál manipulující s použitým prádlem používá ochranný oděv, rukavice a ústní masku a dodržuje zásady 

hygieny včetně osobní. 

- při manipulaci s prádlem se nesmí křížit dopravní cesty použitého a čistého prádla 

- po ukončení práce pracovník provede hygienickou dezinfekci rukou 
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- použité prádlo se odváží do prádelny (zajištěno smluvně) a to 3x v týdnu. V tomto intervalu se též přiváží i 

čisté prádlo  

- čisté prádlo je při transportu chráněno před znečištěním vhodným obalem (červený igelitový pytel) a skladuje 

se v čistých a 1x týdně dezinfikovaných skříních (nebo regálech, v uzavřených skladech čistého prádla), 

osobní prádlo klientů je ukládáno do skříní na pokojích klientů. 

- do pytlů nesmí být vhazovány jiné předměty než špinavé prádlo. 

 

Praní osobního prádla klientů se zajišťujeme v naší prádelně. Sbírá se klientům každý pracovní den. 

- pracovní oděv zaměstnanců – oddělen od civilního, udržován v čistotě, výměna dle potřeby i v průběhu 

směny, kde je uloženo čisté a použité OOPP prádlo. 

 

Odpovědná osoba: Vedoucí zdravotní péče 

 

12. Úklid  

 

Úklidové práce v Domově jsou prováděny dle stanoveného harmonogramu dezinfekčními a úklidovými 

prostředky zaměstnanci Domova. Úklid se provádí pracovními pomůckami určenými pro úklid a úklidovými 

prostředky, které jsou uloženy v označené úklidové místnosti. 

- úklid s dezinfekcí se provádí na vlhko za použití dezinfekčních přípravků s mycími a 

čistícími vlastnostmi – jednofázově úklid a dezinfekce v ordinaci lékaře se provádí až po skončení 

ordinační doby 

- pro úklid jsou vyčleněny a označeny úklidové pomůcky podle účelu použití (oddělené na pracovní 

plochy a podlahy v ordinaci, WC atd.) 

- po použití jsou úklidové pomůcky vždy dezinfikovány, usušeny a uloženy 

- malování zajištěno 1x za 2 roky 

- dezinsekce a deratizace by v případě potřeby byly zajištěny prostřednictvím 

specializované firmy 

 

Běžný denní úklid: denně hygienická zařízení s použitím desinfekčních prostředků, odpadkové koše, plochy 

podlah, stěn, utírání prachu, mytí dveří 

 

Všeobecný úklid: mytí oken 2 x ročně, dveří, svítidel, úklid v rámci malování 

 

Způsob dekontaminace místa, kontaminovaného biologickým materiálem: při kontaminaci ploch a povrchů 

biologickým materiálem se kontaminovaná plocha překryje buničinou namočenou ve virucidním dezinfekčním 

prostředku s dodržením expoziční doby; po expozici se plocha očistí obvyklým způsobem 

 

Odpovědná osoba: Vedoucí zdravotní péče 

13. Dekontaminace místa znečištění biologickým materiálem 

 

Dekontaminace kontaminovaných ploch biologickým materiálem: buničinou namočenou v 1 % Desam OX 

– expozice 30 minut, poté řádná mech. očista.  

 

14. Způsob manipulace a likvidace pevných odpadů    

 

Manipulace s odpady se řídí zákonem o odpadech a § 10 odst. 5 vyhl. 195/2005 Sb. 

Veškerý odpad se v ordinaci i na sesternách ihned třídí, separuje se do vhodných označených obalů a denně 

se odnáší z pracovišť. 
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a) Nebezpečný (specifický) odpad 

 

Tento odpad je na obalu označen katalogovým číslem druhu odpadu, datem a místem původu.  

 

- ostrý odpad – 180101 N* (použité jehly a stříkačky vcelku – bez krytek, sklo, jednorázové nástroje atd.) 

se ukládá do plnostěnného nepropustného obalu – bez další manipulace 

- infekční odpad – 180103 N* (kontaminovaný biologickým materiálem – spalitelný) se ukládá do 

určených označených nádob s vloženým PVC vakem a je odstraňován denně.  

 

Odvoz a likvidace nebezpečného zdravotnického odpadu je zajištěn smluvně firmou: 

 

FCC Česká republika, s.r.o. – centrála Praha  

Ďáblická 791 Praha 

182 00  

Kontakt:  283 061 301  

 

Nebezpečný odpad, který vzniká na pracovišti je odstraňován denně (1x za 24 hodin) a dočasně uložen ve 

vyhrazeném prostoru – uzavřená místnost v přízemí u východu z Domova. 

Skladování nebezpečného materiálu je možné po dobu 1 měsíce v chladničce při teplotě max. 8. Frekvence 

svozu se provádí dle potřeby, min. však 1x měsíčně – uzavřená místnost v přízemí u východu z Domova.  

 

b) Komunální odpad 

 

Odvoz a likvidace směsného komunálního odpadu je zajištěn smluvně s firmou FCC 

- Pevné odpady se ukládají do kontejnerů na tříděný odpad a běžný domácí odpad. Odvoz 3x týdně. 

Odpad biologicky znečištěný (18 01 04) – jednorázové pomůcky pro inkontinentní klienty, ukládá se do 

nepropustných, spalitelných obalů a do předem vyhraněné uzamykatelné místnosti (suterén) – zde ukládá se i 

odpad 180101, 180103. Znečištěný biologický odpad se do místnosti odnáší. Odvoz biologicky znečištěného 

odpadu se provádí dle platné vyhlášky § 10 odst. 5 vyhl. 195/2005 Sb.  

 

15. Zajištění teplé vody s ohledem na prevenci legionel 

 

- Způsob zásobování pitnou vodou 

Veřejný vodovod 

- Způsob výroby teplé vody 

Výroba teplé vody je plynovým zásobníkem 

- Způsob odvedení odpadních vod 

Veřejná kanalizace 

 

 

Pravidelně min. 2x ročně je odebírán vzorek vody. 

 

Dále jako prevence výskytu bakterií Legionella v systému teplé užitkové vody je prováděna pravidelná 

technická držba rozvodů – vlastními silami pak dezinfekce sítka v kohoutku, baterie sprchy apod. Jsou voleny 

přípravky dle snášenlivosti materiálu. Vždy je dodržován návod na použití daného přípravku. Je zajištěno, 

aby se v rozvodu nevyskytovaly slepé odbočky sítě, kde by se mohla bakterie pomnožit. 

 

16. Zásady osobní hygieny zaměstnanců při ošetřování klientů   

Personál je povinen v zájmu prevence vzniku a šíření nozokomiálních nákaz a profesionálních onemocnění 

dodržovat tyto zásady: 

https://www.google.com/search?q=firma+fcc&rlz=1C1CAFB_enCZ779CZ779&oq=firma+fcc&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i15i22i30j0i22i30l4j0i15i22i30j0i22i30l2.5464j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=firma+fcc&rlz=1C1CAFB_enCZ779CZ779&oq=firma+fcc&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i15i22i30j0i22i30l4j0i15i22i30j0i22i30l2.5464j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=firma+fcc&rlz=1C1CAFB_enCZ779CZ779&oq=firma+fcc&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i15i22i30j0i22i30l4j0i15i22i30j0i22i30l2.5464j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=firma+fcc&rlz=1C1CAFB_enCZ779CZ779&oq=firma+fcc&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i15i22i30j0i22i30l4j0i15i22i30j0i22i30l2.5464j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=firma+fcc&rlz=1C1CAFB_enCZ779CZ779&oq=firma+fcc&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i15i22i30j0i22i30l4j0i15i22i30j0i22i30l2.5464j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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- dodržují se zásady aseptické manipulace, dekontaminace pomůcek a prostředí 

- v souladu s platnými předpisy 

- při práci se používají předepsané ochranné pracovní prostředky a pomůcky dle 

- charakteru vykonávané činnosti (kalhoty, košile, obuv), jednorázové rukavice, ústní rouška, jednorázové 

zástěry 

- k vyšetření každého pacienta personál přistupuje až po mechanickém mytí rukou a 

- ruce si utírá do jednorázového materiálu, který je uložen v krytém zásobníku, upravené nehty 

- před parenterální výkonem, po vyšetření pacienta, po kontaktu s biologickým materiálem, použitými 

pomůckami nebo použitým prádlem se provádí hygienická dezinfekce rukou virucidním dzf. přípravkem 

- k parenterálním výkonům se používají pouze sterilní nástroje a pomůcky a při manipulaci s nimi se 

dodržují zásady aseptické manipulace 

- při manipulaci se sterilními pomůckami se dodržují zásady asepse a sterility,  

- odběr a manipulace s biologickým materiálem se provádí na vyčleněném odběrovém místě, při odběru 

materiálu se postupuje podle § 5. vyhl. 195/2005 Sb. 

- jednorázové pomůcky se nesmí opakovaně používat ani re sterilizovat 

- po mimořádné expozici zdravotníka krví pacientů, při poranění a závažné kontaminaci 

- kůže a sliznic se postupuje dle Metodického pokynu – Prevence virového zánětu jater 

- č. 2/2008, článek 5, odstavec 2, 3 

- při výskytu infekčních onemocnění nebo nozokomiálních nákaz jsou prováděna 

- nezbytná protiepidemická opatření a hlášení orgánu ochrany veřejného zdraví – KHS, územní pracoviště 

Praha 9. 

- Postup při poranění zdravotníka předmětem kontaminovaným biol. materiálem od pacienta dle § 75 odst. 

b) zákona 258/2000 Sb. – provede se ošetření rány, zapsání protokolu o úrazu, odběr krve poraněného a 

pacienta k vyšetření  

- markerů virové hepatitidy typu B, C a HIV, bezodkladné hlášení hygienické službě. Další postup u 

poraněné osoby dle pokynů hygienické služby.  

 

17. Zásady při odběru biologického materiálu 

 

Postupuje podle těchto hygienických požadavků: 

- odběry biologického materiálů se provádějí v ordinaci lékaře, 

- biologický materiál se odebírá s ohledem na patogenezi a patologii infekčního onemocnění, 

- k odběru se používají sterilní pomůcky a rukavice, a to vždy jen pro jednu ošetřovanou osobu, rukavice 

musí být gumové nebo z PVC, 

- biologický materiál se ukládá do standardizovaných nádob, 

- neprodleně po odběru se biologický materiál transportuje do laboratoře. 

 

18. Poskytnutí pomoci při osobní hygieně  

 

Pomoc při úkonech osobní hygieny, pomoc při základní péči o vlasy a nehty, pomoc při použití WC 

(koupání klientů probíhá zpravidla min. jednou týdně nebo podle potřeby). Koupání je prováděno za 

dohledu a za pomoci ošetřovatelského personálu. Běžnou hygienu provádějí klienti Domova denně 

v koupelně náležící k pokoji, dle mobility) 

19. Individualizace pomůcek pro osobní hygienu 

  

Klienti používají vlastní, příp. mají k dispozici i zajištěné pomůcky osobní hygieny, pomůcky si mohou 

ponechávat v koupelně na pokoji, na místě k tomu určeném. 

20. Postup v případě úmrtí klienta  

 

Při zjištění úmrtí klienta je přivolán lékař (PL, RZS) 
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Zemřelý zůstává dvě hodiny na lůžku, k lůžku se dá mobilní zástěna, kontaktuje se smluvená pohřební 

služba. S pohřební službou Elpis Praha je domluveno odvezení těla zemřelého 2 hodiny po prohlášení 

klienta za mrtvého služba ukládá tělo zemřelého do jejich vlastní místnosti pro zemřelé. Dále postupuje se 

stejně jako při úmrtí osoby v přirozeném prostředí (domácnosti) 

21. Manipulace se stravou  

 

- Teplou stravu pro klienty si sami zajišťujeme v naší kuchyni, 

- Úklid výdejních prostor a vnitřního vybavení se provádí průběžně za pomoci mycích  

- a dezinfekčních prostředků.  

- Pro úklid lze používat jen takové mycí a dezinfekční prostředky, které jsou určeny pro potravinářství. 

- Sanitační den 1 x týdně. 

- Při manipulaci s nádobím musí být dodržován oddělený režim mytí stolního a provozního nádobí, přepravních 

obalů. 

 

Odpovědná osoba: Vedoucí zdravotní péče, vedoucí kuchyně 

 

22. Při výskytu nemocniční nákazy nebo při podezření na její výskyt je povinností: 

 

- neprodleně provést epidemiologická opatření k odhalení zdroje nákazy, způsobu jejího šíření, zamezení 

jejího dalšího šíření a léčbě nakažených a z nákazy podezřelých osob, 

- evidovat každou nemocniční nákazu a na vyžádání poskytovat údaje o ní příslušnému orgánu ochrany 

veřejného zdraví, 

- neprodleně hlásit příslušnému orgánu ochrany veřejného zdraví hromadný výskyt nemocniční nákazy, 

nozokomiální nákazy hromadného výskytu, které vedly k těžkému poškození zdraví nebo úmrtí, podává 

lékař okamžitě telefonicky orgánu ochrany veřejného zdraví a následně skutečnost potvrzuje na formuláři 

„Hlášení infekční nemoci“. 

- infekční onemocnění jsou hlášena orgánu ochrany veřejného zdraví a příslušnému lékaři, který tyto 

skutečnosti eviduje. Hlášení se provádí na předepsaných formulářích. 

 

Evidence nosokomiálních nákaz 

Sledováním, evidencí a hlášením NN na KHS je pověřen ošetřující lékař DSV. 

Hygienické službě se hlásí: 

- Hromadný výskyt. 

- NN, která vedla i suspektně k úmrtí. 

- Klinicky závažnou NN, která může vést k těžkému poškození zdraví, eventuálně i k úmrtí. 

Návštěvy: 

- Bez omezení. 

- Při mimořádném výskytu závažné epidemiologické situace omezení návštěv dle doporučení KHS. 

 

 

23. Očkování – dle vyhlášky 537/ 2006 Sb.  

 

Zvláštní očkování proti virové hepatitidě B  

- Očkování se provede u fyzických osob pracujících na pracovištích uvedených v § 16 odst. 1, pokud jsou 

činné při vyšetřování a ošetřování fyzických osob, o něž mají pečovat, při manipulaci se specifickým 

odpadem ze zdravotnických zařízení Dále se provede u fyzických osob poskytujících pobytové sociální 

služby. Očkování se provede aplikací tří dávek očkovací látky u fyzických osob:  

a) při rizikové expozici biologickému materiálu,  

b) nově příchozích pracovníků. 
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Pravidelné očkování proti sezónní chřipce a pneumokokovým nákazám  

 

- Očkování proti sezónní chřipce se provede každý rok u fyzických osob umístěných v léčebnách pro 

dlouhodobě nemocné a v domovech pro seniory. Očkování proti sezónní chřipce se dále provede u 

fyzických osob umístěných v domovech pro osoby se zdravotním postižením nebo v domovech se 

zvláštním režimem, pokud tyto fyzické osoby trpí chronickým nespecifickým onemocněním dýchacích 

cest, chronickým onemocněním srdce, cév nebo ledvin nebo diabetem léčeným insulinem. 

- U fyzických osob uvedených v odstavci (1) se provede též očkování proti pneumokokovým nákazám 

polysacharidovou očkovací látkou a dále se postupuje podle souhrnu údajů o přípravku. 

 

Zvláštní očkování proti sezónní chřipce  

 

- Očkování se provede u fyzických osob pracujících na pracovištích uvedených  

v § 16 odst. 3 (Pracoviště s vyšším rizikem vzniku chřipky jsou léčebny dlouhodobě nemocných, domy 

s pečovatelskou službou, domovy pro seniory, domovy pro osoby se zdravotním postižením a domovy se 

zvláštním režimem.) 

 

 

24. Další údaje 

 

a) způsob větrání  

- přirozené – okny na pokojích a chodbách  

- nucené – WC, koupelny, sklady 

 

b) provádění dezinsekce, deratizace 

- Běžná dezinsekce a deratizace se provádí 1 x ročně, v případě potřeby zajištěna prostřednictvím 

specializované firmy 

 

c) zákaz kouření   

- na pokojích, společných prostorách Domova pro seniory 

- místnosti vymezené pro kuřáky – balkóny, terasa Domova 

 

d) park 

- o údržbu a provoz parku se stará údržbář, zahrada je volně přístupná pro klienty, zaměstnance a rodinné 

příslušníky klientů. Slouží k odpočinku klientů.  

 

 

 

Provozní řád zpracoval:  Bc. Martina Nováková 

 

V Praze dne 20.08.2025 
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