JIDELNTI LISTEK - ¢.48

DOMOV
SENIORU
od: 24.11.. 2025 do: 30.11.2025
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([ 1,7) Ovoce/zelenina dle Cockova 2 .G S 5 p 5
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,7) vjvar) (1,3,6,10) 37 ’ .7
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V pripadé zZlu¢nikovych ¢i Zaludeénich potizZi nebo predepsanych diet nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podava snidané formou $védskych stolii. Obéd na piani = obéd, ktery byl vybran z boxu na recepci.

Ovoce/zelenina je nabizena jiz p¥i snidani.

U ryZe v pripadé vyjimek je klientiim podéavana jina pfiloha dle denni varianty.

Vysvétlivky - D4 - dieta s omezenim tuki, D5 - dieta s omezenim zbytki, D8 - redukéni dieta, D9 - diabetologicka dieta.

Jidelni listek sestavila : Jitka Prokopiusova (Vedouci kuchyné)

Schvalila nutri¢ni terapeutka: Véra Stejskalova

Prejeme Vam dobrou
chut!




